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ОбщешкольнаяÊгазетаÊ 
ИздаётсяÊсÊ2022Êгода 

ВÊ9ÊклассахÊкÊитоговойÊаттестацииÊбылиÊдопущеныÊ65Êчеловек.ÊРусскийÊязыкÊсдалиÊвсе!Ê
ПятёрокÊ -13,ÊчетвёрокÊ–Ê 36,ÊтроекÊ–Ê 16.ÊАлинаÊЗайнатгудиноваÊиÊАлександрÊНафасовÊ
постаралисьÊиÊполучилиÊзаÊэкзаменационнуюÊработуÊмаксимальныйÊбаллÊ–Ê33.ÊМолодцы! 

ПоÊматематикеÊуÊ21ÊчеловекаÊпятёркиÊиÊчетвёрки.ÊЭтоÊздорово! 

АÊдалееÊидутÊпредметыÊпоÊвыбору.ÊБольшеÊвсегоÊребятÊвыбралоÊинформатикуÊ–Ê46Êчело-
век.ÊСдалиÊвсе!ÊИзÊнихÊ28ÊпятёрокÊиÊчетвёрок.ÊМаксимальныйÊбаллÊ(19)ÊуÊЛескинаÊАртёма,Ê
ГлухихÊМихаила,ÊВшивцеваÊАлексеяÊиÊНафасоваÊАлександра.ÊМолодцы,Êребята! 

ГеографиюÊсдавалÊ41ÊчеловекÊ–Ê24ÊпятёркиÊиÊчетвёрки.Ê 

ОбществознаниеÊ–Ê12ÊчеловекÊ-Ê5Êчетвёрок. 

БиологиюÊвыбралиÊдляÊсдачиÊтожеÊ12ÊребятÊ–Ê8ÊпятёрокÊиÊчетвёрок. 

ХимиюÊиÊанглийскийÊязыкÊсдавалиÊпоÊтриÊчеловека,ÊвсеÊполучилиÊчетвёрки. 

ИÊфизикуÊсдавалаÊоднаÊвыпускницаÊ–Êчетвёрка. 

 

ОбратимсяÊкÊцифрам.ÊОченьÊхорошоÊвыпускникиÊсдалиÊрусскийÊязык.ÊСреднийÊбаллÊсоста-
вилÊ76.ÊЭтотÊбаллÊсопоставимÊсÊбалламиÊсильныхÊгимназий!ÊОльковÊСемёнÊполучилÊ
95Êбаллов,ÊаÊКарандашеваÊВикторияÊиÊВоркуноваÊВикторияÊнабралиÊпоÊ91Êбаллу.ÊБольшиеÊ
молодцы! 

БазовуюÊматематикуÊсдавалиÊ11Êчеловек,ÊизÊнихÊ10Êпятёрок,ÊоднаÊчетвёрка.Ê 

ПоÊпрофильнойÊматематикеÊÊсреднийÊбаллÊ65,3.ÊÊВысокийÊбаллÊнабралÊОльковÊСемёнÊ–Ê82. 

СофроновÊДаниилÊпоÊобществознаниюÊполучилÊ92Êбалла,ÊаÊпоÊисторииÊ–Ê87.Ê 

ВсеÊвысокобалльникиÊ–ÊнашиÊзвёздочки,ÊиÊмыÊгордимсяÊвами! 

ЭкзаменыÊ служатÊ дляÊ контроляÊ знаний,Ê чтобыÊ получитьÊ аттестатÊ иÊ продолжитьÊ ребятамÊ
своёÊобразование.ÊЭкзаменыÊпоказываютÊсистемныеÊзнанияÊпоÊшкольнойÊпрограмме.ÊХо-
рошиеÊрезультаты,ÊполученныеÊобучающимисяÊ9ÊиÊ11Êклассов,ÊговорятÊоÊтом,ÊчтоÊвÊшколеÊ
былиÊправильноÊвыстроеныÊиндивидуальныеÊобразовательныеÊмаршруты,ÊуÊбольшинстваÊ
ребятÊимеетсяÊпрочнаяÊбазаÊзнанийÊпоÊшкольнойÊпрограмме.ÊАÊвпередиÊ–ÊновыйÊучебныйÊ
год,ÊновыеÊвыпускники,ÊвремяÊновыхÊэкзаменов! 

 ПодводимÊитоги,ÊчтобыÊидтиÊдальше 
ВотÊиÊзакончилсяÊ2022-23ÊучебныйÊгод.ÊВсеÊмыÊтрудилисьÊнеÊпокладаяÊрук,Êгото-
вилисьÊкÊВПР,Êэкзаменам.ÊНасталоÊвремяÊподвестиÊитогиÊнашихÊстараний,Êзаня-

тий,Êсамоподготовки.ÊАÊитогиÊполучилисьÊинтересные. 

КакÊпрошлаÊитоговаяÊаттестацияÊуÊодиннадцатиклассников?Ê 



ПроектнаяÊдеятельностьÊ-ÊтакойÊметодÊобученияÊрекомендованÊтребованиямиÊ

ФГОС,ÊкоторыеÊрегулируютÊвесьÊобразовательныйÊпроцессÊвÊшколах.ÊПоэтомуÊ

ребятамÊнашейÊшколыÊвÊтечениеÊпрошедшегоÊучебногоÊгодаÊпредстоялаÊработаÊ

поÊсозданиюÊсобственногоÊпроекта.ÊОсобенноÊпришлосьÊпостаратьсяÊребятамÊ

10ÊиÊ8-хÊклассов,ÊпосколькуÊоценкаÊзаÊпроектÊпоявитсяÊвÊихÊбудущемÊаттестате. 

ЧтоÊтакоеÊучебныйÊпроект?ÊЭтотÊвопросÊинтересовалÊвсех:ÊиÊребят,ÊиÊихÊроди-

телей.Ê ЧтобыÊ паникаÊ прошла,Ê пришлосьÊ всемÊ прочитатьÊ многоÊ литературы,Ê

чтобыÊузнать,ÊчтоÊэтоÊпознавательная,Êучебная,ÊисследовательскаяÊиÊтворческаяÊ

деятельность,ÊвÊрезультатеÊкоторойÊпоявляетсяÊрешениеÊзадачи,ÊкотороеÊпред-

ставленоÊвÊвидеÊпроекта.Ê 

РебятаÊпозжеÊотметили,ÊчтоÊдляÊнихÊпроект 

Ê-ÊэтоÊвозможностьÊмаксимальногоÊраскрытияÊсвоегоÊтворческогоÊпотенциала; 

-ÊэтоÊвозможностьÊпроявитьÊсебяÊиндивидуально;Ê 

-ÊшансÊпопробоватьÊсвоиÊсилы,ÊприложитьÊсвоиÊзнания,ÊпринестиÊпользу; 

-ÊвозможностьÊпоказатьÊпубличноÊдостигнутыйÊрезультат; 

-ÊэтоÊработа,ÊнаправленнаяÊнаÊрешениеÊинтереснойÊпроблемы,ÊкоторуюÊвыби-

раетÊкаждыйÊсамостоятельно.Ê 

РезультатÊэтойÊдеятельностиÊ-ÊнайденныйÊспособÊрешенияÊпроблемыÊ-ÊноситÊÊÊ

практическийÊхарактерÊиÊзначимÊдляÊсамихÊоткрывателей.ÊОсновноеÊотличиеÊ

такойÊдеятельностиÊ-ÊэтоÊто,ÊчтоÊученики,ÊпреждеÊвсего,ÊполучаютÊнавыкиÊ

исследования,ÊблагодаряÊчемуÊразвиваютсяÊспецифическиеÊкачестваÊособогоÊ

складаÊмышления. 

ÊÊÊÊÊÊÊÊЗаÊвремяÊпод-

готовкиÊпроектаÊ

ребятаÊназвалиÊ

следующиеÊполу-

ченныеÊимиÊнавы-

ки:ÊониÊнаучились 

формулироватьÊ

проблемы,Ê гипо-

тезыÊ иÊ задачиÊ ис-

следования; 

ПроектыÊ-ÊкакÊмыÊэтоÊпережили 



выбиратьÊметодыÊработы; 

искатьÊнужнуюÊинформациюÊиÊанализироватьÊеё; 

презентоватьÊрезультатыÊпроекта; 

работатьÊсамостоятельно; 

организовыватьÊсвоёÊвремя. 

ÊÊÊÊÊÊÊÊÊРебятаÊ8-хÊиÊ10ÊклассовÊзащищалиÊсвоиÊработыÊпередÊкомиссией,ÊэкспертыÊ

оценивалиÊработыÊпроектантовÊсамостоятельно,ÊаÊпотомÊсуммаÊвсехÊбалловÊпе-

реводиласьÊвÊоценку.ÊНаÊихÊвзгляд,ÊсамымиÊяркимиÊиÊинтереснымиÊбылиÊследу-

ющиеÊпроекты:Ê 

· «ПроектÊшкольногоÊстадиона»; 

· «МыловарениеÊнаÊдому»; 

· Ê«ТематическиеÊшкольныеÊзвонки». 

УÊнекоторыхÊпроектыÊполучилисьÊоригинальными,ÊглубокимиÊпоÊсодержанию,ÊиÊ

ребятамÊ былоÊ рекомендованоÊ принятьÊ участиеÊ вÊ районномÊ конкурсеÊ проектовÊ

«ПедагогиÊ будущего»Ê вÊ рамкахÊ сетевойÊ программыÊ «ПрофильныеÊ психолого-

педагогическиеÊклассы»,ÊкоторыйÊвÊочномÊформатеÊпроводилÊРоссийскийÊгосу-

дарственныйÊпрофессионально-педагогическийÊуниверситет.ÊНашаÊшколаÊвыста-

вилаÊтриÊработы.ÊИÊвсеÊтриÊполучилиÊпризовыеÊместа!ÊДанаÊНекрасоваÊ–Ê1ÊместоÊ

заÊпроектÊ«МатематическиеÊмоделиÊкакÊсредствоÊповышенияÊинтересаÊкÊматема-

тикеÊуÊшкольников»,ÊПолинаÊСтепуркоÊ–Ê2ÊместоÊзаÊпроектÊ«КнигиÊвÊнаушни-

ках»,ÊТатьянаÊКазаковаÊ–Ê2ÊместоÊзаÊпроектÊ«ДвигательÊСтерлинга».ÊКакÊотме-

тилиÊдевочки,ÊвсеÊучастникиÊконкурсаÊбылиÊудивленыÊтем,ÊчтоÊшколаÊ59ÊзабралаÊ

всеÊпризовыеÊместа! 

РаботаÊнадÊпроектамиÊстанетÊвÊнашейÊшколеÊобязательнойÊиÊтрадиционной,Êпо-

этому,Ê

скорееÊ

всего,Ê ужеÊ

вÊ течениеÊ

летаÊ ребя-

таÊ сталиÊ

работатьÊ

надÊ тем,Ê

чтоÊимÊин-

тересно. 



ЭлектроннаяÊсигаретаÊсодержитÊмногоÊяда,ÊкоторыйÊнакапливаетсяÊвÊорганиз-
ме,ÊиÊсоÊвременемÊпоявляютсяÊразличныеÊопасныеÊзаболевания.ÊЛюдямÊнужноÊдатьÊ
понять,ÊчтоÊкурениеÊкÊхорошемуÊнеÊведётÊиÊнужноÊборотьсяÊсÊэтойÊпагубнойÊпривыч-
кой.ÊЭлектронныеÊсигаретыÊдажеÊмогутÊбытьÊиÊвреднееÊобычныхÊсигарет.Ê 

ВлияниеÊ электронныхÊ сигаретÊ наÊ организмÊ ужеÊ доказаноÊ учёнымиÊ разныхÊ
стран.ÊЭтоÊпреждеÊвсегоÊ 

Ê-ÊзатруднениеÊдыхания,ÊвозникновениеÊкашляÊиÊодышки; 
Ê-ÊнизкаяÊвыносливостьÊиÊухудшениеÊсиловыхÊпоказателей; 
Ê-Ê постепенноеÊ снижениеÊ слухаÊ иÊ зренияÊ (никотинÊ повышаетÊ внутриглазноеÊ

давление,ÊчтоÊможетÊпривестиÊкÊразвитиюÊглаукомы);Ê 
-ÊрискÊразвитияÊонкологическихÊзаболеваний;Ê 
-ÊухудшениеÊфункционированияÊщитовиднойÊжелезы;Ê 
-ÊзадержкаÊвÊфизическомÊиÊумственномÊразвитии; 
Ê-ÊрискÊбесплодия;Ê 
-ÊрегулярноеÊучащениеÊсердцебиения,ÊсердечныеÊзаболевания. 
Ê-Ê угнетениеÊ центральнойÊ нервнойÊ системыÊ иÊ деятельностиÊ головногоÊ мозгаÊ

(несовершеннолетниеÊмогутÊстановитьсяÊболееÊэмоциональными,ÊуÊнихÊухудшаетсяÊ
память,ÊвозможноÊвозникновениеÊнарушенияÊмелкойÊмоторикиÊиÊкоординацииÊдви-
жений);Ê 

-ÊнарушаютсяÊпознавательныеÊпроцессыÊ–Êпамять,Êмышление.Ê 
ТакжеÊследуетÊзнатьÊиÊоÊжидкостях,ÊвÊкоторыхÊнетÊникотина.ÊОниÊтожеÊвредятÊ

здоровью!ÊНоÊкакÊжеÊониÊвредят?ÊМнимаяÊуверенностьÊвÊбезопасностиÊдляÊздоровья,Ê
оказывается,ÊформируетÊ стойкоеÊпривыкание,ÊпричёмÊкакÊнаÊфизическом,Ê такÊиÊнаÊ
психологическомÊ уровне.Ê Из-заÊ нехваткиÊ привычныхÊ дляÊ курильщикаÊ ощущенийÊ
насыщенияÊникотиномÊчеловекÊначинаетÊкуритьÊбольше,ÊаÊэтоÊприводитÊкÊраздраже-
ниюÊгорлаÊиÊглаз,ÊголовокружениюÊиÊдажеÊприступаÊастмы.ÊЖидкостиÊбезÊникотинаÊ
содержатÊпропиленгликоль,ÊкоторыйÊприÊнагреванииÊотрицательноÊвлияетÊнаÊорганыÊ
дыхания.ÊСодержащийсяÊвÊжидкостяхÊглицеринÊнаноситÊвредÊкровообращению,Êвы-
зываетÊсужениеÊартерий,ÊиÊэтоÊможетÊпривестиÊкÊсердечномуÊприступу. 

ÊÊМетодыÊборьбыÊсÊкурениемÊ 
ЗависимостьÊ-ÊэтоÊсерьёзнаяÊпроблема.ÊПодсестьÊнаÊэлектронныеÊсигаретыÊлег-

ко,ÊаÊвотÊотказатьсяÊотÊнихÊможетÊнеÊкаждый.ÊНоÊвсёÊжеÊестьÊиÊспособыÊброситьÊэтуÊ
пагубнуюÊпривычкуÊиÊжитьÊздоровойÊжизнью.ÊДляÊначалаÊспроситеÊсамиÊсебя:ÊзачемÊ
выÊхотитеÊброситьÊкуритьÊэлектронныеÊсигареты.ÊЕслиÊнеÊбудетÊконкретнойÊпричи-
ны,ÊтоÊиÊброситьÊвы,Êнаверное,ÊнеÊсможете.ÊНужнаÊцель.ÊДляÊмногихÊважнойÊцельюÊ
являетсяÊсобственноеÊздоровье.ÊНужноÊпостепенноÊделатьÊменьшеÊзатяжекÊиÊкуритьÊ
жидкостьÊсÊменьшейÊкрепостьюÊникотина.ÊЧтобыÊброситьÊкурить,ÊможноÊимитиро-
ватьÊ курение,Ê темÊ самымÊ обманываяÊ свойÊ мозг.Ê МожноÊ использоватьÊ игрушку-
антистресс.ÊВÊэтомÊслучаеÊнеобходимуюÊнагрузкуÊполучаетÊмозг,ÊиÊтемÊсамымÊвыÊпе-
рестаётеÊдуматьÊоÊкурении.ÊДалееÊследуетÊпересмотретьÊвсеÊсвоиÊпривычкиÊиÊсфор-
мироватьÊновые,Êнапример,ÊначатьÊходитьÊвÊтренажёрныйÊзал,Êрисовать,ÊучитьсяÊче-
му-нибудьÊновому.ÊСначалаÊбудетÊощущатьсяÊдискомфорт,ÊноÊпостепенноÊонÊугаснет.Ê 

         ДмитрийÊШестаков,Ê11Êкласс 

ПРЕДУПРЕЖДЁНÊ–ÊЗНАЧИТÊВООРУЖЁН 



 

ТакÊпедагоги,ÊродителиÊиÊучащиесяÊготовилиÊшколуÊ 
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