
Познавательно-творческий проект 

«МЫ - РОССИЯНЕ - единый многонациональный народ 
нашей общей родины – России»

Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение

«Детский сад № 19»



Актуальность

В рамках подготовки к празднованию Дня народного единства

мы выяснили, что нашу группу посещают дети трех

национальностей: русские, татары и таджики. Общаясь с

детьми по данной теме, мы обратили внимание на то, что не все

дети знают и интересуются обычаями и традициями своего

народа. Чтобы повысить интерес воспитанников к своей

национальности и привить дружеские отношения к людям

разных национальностей, населяющих Россию, было принято

решение разработать и реализовать проект «МЫ - РОССИЯНЕ

- единый многонациональный народ нашей общей родины –

России».



Цель проекта:

воспитание у детей чувства глубокого

уважения к культурным и национальным

традициям народов, проживающих на

территории Российской Федерации, чувство

дружбы и взаимопонимания между

представителями разных национальностей.



Задачи проекта:
Образовательные:

- формировать у детей понятие «МЫ - РОССИЯНЕ» - единый

многонациональный народ нашей общей родины – России.

Развивающие: 

- расширить знания детей о традициях, обычаях, праздниках, играх, кухни,

костюмах, сказках русских, татар, таджиков (национальностях детей нашей

группы), прививать уважение к людям разных национальностей и их обычаям,

приобщать к истокам народной культуры.

Воспитательные:

- побуждать детей уважительно относиться к традициям и культуре разных

народов, любоваться образцами народно-прикладного творчества. Формировать

чувство гордости за Родину, поддерживать интерес к истории и культуре России и

народов, её населяющих.



Тип проекта
Познавательно-творческий

Сроки реализации проекта
24.10.2022 – 03.11.2022г.

Участники проекта
дети подготовительной группы (6 - 7 лет), воспитатели, родители, 

инструктор по физической культуре, музыкальный руководитель.



Направления работы:

- традиции, обычаи и костюмы;

- народные промыслы;

- национальные блюда;

- народные сказки;

- народный фольклор и музыкальные

инструменты;

- народные подвижные игры.



Знакомство с традициями, бытом и костюмом 

русских, татар и таджиков посредством 

презентаций



Знакомство с традициями, бытом и костюмом народов 

посредством продуктивных видов деятельности

Русская народная традиция –

изготовление кукол-оберегов



Таджикская народная традиция –

плетение косичек



Украшение татарского фартука 

и сапожек - ичиги 



Изготовление таджикской 

тюбитейки



Знакомство с народными промыслами
Русский народный промысел резьба по дереву

Гость группы - папа Ильи Л. знакомит детей с 

инструментами и делится своим мастерством



Поделки дедушки и папы Ильи Л., выполненные из дерева



Знакомство с народными промыслами

Татарский народный промысел

вышивка тюльпанов



Знакомство с народными промыслами

Таджикский народный промысел

ткачество



Таджикский народный промысел

ткачество



Знакомство с национальными блюдами

Гость группы – бабушка Маши К. готовит

русское народное блюдо блины



Чаепитие с блинами



Знакомство с национальными блюдами

Гость группы – мама Дарины Л. готовит

татарское национальное блюдо «Кыстыбай»



Чаепитие с кыстыбами



Знакомство с национальными блюдами

Гость группы – мама Хасана и Хусейна готовит 

таджикское национальное блюдо «Кульча»



Чаепитие с кульчей



Знакомство с народными сказками 

Открытие книжного народного издательства 



Знакомство с народным фольклором и 

музыкальными инструментами 



Знакомство с народными подвижными играми



Продукт проекта

Интеллектуальные карты



МУЗЕЙ
«НАРОДЫ 

РОССИИ»

Продукт проекта



Русские



Татары



Таджики



Итоговое развлечение с участием родителей

«Традициями славятся народы» 

(русские, татары, таджики) 







БЛАГОДАРИМ ЗА ВНИМАНИЕ!


